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De acuerdo con el modele de PNI |a

transicion de |la salud/a la enfermedad tiene

componentes bielogico, Yy, psicologico al

LUNIsenNo

— Vulnerabilidad de un sistema disparada poer un
actor: de otre; sistema

Viodelo Biopsicosoecialide Engel (Science, 1997)

es Insuficiente en ausencia de enfermedad
(LCindau; 2003)

According ter PNIFmedel transition fiiom: health) te
lliness includeshielegicalland psycholegical
aspects woerking together: Vulnerabilitysin one
system' Is; tiiggerediby; a factor i anether system.

Engellsibiopsychesecial medelfis ot sufficient
WhHER thEre ISt neNlness.
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e Ell modelo de atencion sigue siendo
PIomedico erganicista

e Culbre complicaciones medicas del abuso
de sustancias, (tabkaco, alcehol) vy ne cubre
|2 prevencion primana 0 secundaria.
Modelo es  njusto) discrimina selre
condicion psicesoecialldel paciente.

o Model off carelis stillfhbiemedicall and arganic.
Covers medicallcomplications, off sulbstance: abuse
(tebacco,, alcenel). DRES NOL COVEN: pPrimary or
secondany prevention. Moedel s noet fair and
diSCrmInNates, Vel patients psychoesoecial
condition.
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Paciente no reconece COompromise varios

sistemas

e Se circunscribe a los sintemas “bielogicoes?”

o Medico “no le conviene contradecirle’?, “para gue Invoeco
los espirtus sidespues nNo se que hacer; con elles?.

Medico pedriia Ver soelo 1o bielogico, ne preguntar:

pPor 1o psicelegico; ni pPor e secial, ell paciente

puURcAa Mmencionanioy pasar desapercibido.

Patient dees noet recognize several systems are

Invoelved.

= Usually:circumsceribes; to) “hielegical™ symptems

= Bhysician; “prefers not to) goe) against: patient's ideas’, “Il must not
veke spints i Ihdenit knew what: te) do) Withi' tiem afterwards?.

Physician mayonly ook for bielegical aspects,; not: ask far

psychologicall o seeialfaspects, i patient dees net mention

psychiesecial; then they arernet: detected.



; , - 2|
Problematica /Problems _F

CLINICA VALLE DEL LILI

Cuando condicion psicologica del paciente es
Severa

o Empleza un tratamiento o 16 remite a otro
profesional

Contexto secIo — economico afecta desarrollo

del tratamiente

s Enfernmedad mental y:Consumo;de sustancias
s Inequidad (OPS; GNMS)

Wihen psycholegicall condition IS severe
s Physician starts a treatment or refers the patient

Soecie-Econemical ConteXxt infiuences treatment

0) (0)¢SS)S
= Mental Disease’and Sulhstance Abuse
s nequity,(WH@5 EH@)
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o Acceso a salud mental es insuficiente

s Poca importancia a le psicelogico; y social en
relacion con desenlace bielogico

s Internvenciones familiares u otras Itervenciones
en salud mental especializada tienen cobertura
Paja 6 minima, Incluye psicofarnacos

o Access to Mental Health' 1s low

= [little impoertance Is given te psychoelegicalland social
aspects; i relation with bielegicall autcome:

s Family mterventions; or other: specialized! mental health
Iterventions have lew: e minimunm| Coverage, ncluding
pPSyCchoephanms
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= Los paradigmas de la enfermedad’y del sistema de
atencion pueden mejorar (referencia y contrareferencia,

vigilancia epidemiologica).
— Evaluacion delimedico con su|paciente determina
necesidad|y tipo de SerVviCios reguerdos.
= Copla Isemericay ajustada
= Plan de tratamiento articuladoe)y paralelo hacia dos, tres 6 mas
sistemas.
— [Lairealizacion delespecialidades debles noles Una respuesta

adecuada al proplemaporgue son costesasy finalmente el
especialista puede: terminar trabajandoe en una del las dos.

= [Disease and mental health paradigms can Impreve.
— Medical assessment deternmines needs and services required
(Referral, disease surverllance):
s |s@meric and/adjusted/ copy:
s Articulated treatment plan directed to) twe; three 6r: more systems:

— Certificationiimn W specialiesiis not-an answers costiy/and
phySIGIans;end upWoerking orily i ene off tie tWo:
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o Muches pacientes VIH positives con multiples
diagnosticos recilben cuidado inferior al
optino
— LS trastoernes per abuse de sustancias y. les

trasternes mentales son una karrera para el

curdade medico, la comunicacion cen les clinices V.
la adherencia a las recemendacienes.

= Many: HIV-infected mdividuals with multiple
diagneses; may. receive: lessi than optimal care

— CoreceUring sulbstance abuse diserders and mental

diserders; are often a barrier: to) medicall care,
communicatien Withr clinicrans, and adherence toe medical

recommendations; ((irersman et alt, 20010
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e Riesgo de resistencia a medicamentos V.
desenlaces Vvirologicos pobres.

o Efectos toxicos de medicamentos

= Mayor: nesge de comorbilidades. Servicios
de hoespitalizacion Yy, de urgencias, mas
COSLOSES.

— Risk ofi drig| resistance and! poor: virelogical
outcomes (Pouainy et al.,2003a).

— Jreatment=related toxic effects; (Douarhy; et al.,
20038h; Selwyn & Eorstein, 2003).

— HIgher rsk (o) cormorpIdities. EXpensive
Inpatient and emergency, e SERVICES
(Substance Abuse and Vientalf Healtiar Senvices
Admimistraten) (SAVMESAS 2002).
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Modificacion sincronica del paradigma

Concepto de salud! /7 enfermedad
— Unidad/ cuerpo mente espiritu

Estructura de atencion de
enfermedades, catastroficas

— Ajustada al gradoe;de salud delf paciente
Synchronic moedification off paradigm
IHealth /- lllness: Concept

— Mind Bedy: Spirt Unit

Strructure ey care) ofi catastifophiIc IHnesses
— Adjusted terpatient's healthrlevel
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o Optimizacion: curdado mtegral de HIV.

— Mejoria en adherencia, desenlaces de
salud, satistaccion al cliente y quizas
menor costo) (Es necesaria la
Investigacion en evaluacion de
INLERVENCIONES)

s @Qptimization: ntegrated HIV: care

— Imprevements i treatment adherence, health
eUICOMES, client satisfaction and! perhaps
reductions il cost: (Seto;, Bell; Pillen, 2004)
(Research on impact 6ff INERVENnLeNS: IS
necessany)
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e Combina culdado primario de VIH con
servicios de salud mental y albuso de
sustancias en un seloe programa simultaneo
para manejar complejidades clinicas de
Situaciones y: necesidades multiples.

o Combines HIV primany, care with mental health
and substance: alkUse SEenVICES) INte a single
coprdinated| treatment program simultaneously: to
address, the clinicall complexities: ofi multiple
needs; and conditions: (Sote, Bell, Pillen, 2004)
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Apoyo material:
comida y vivienda

Educacion acerca de
SIDA

Grupes de auto-
ayluida para abkuse de
sustancias

Persena contacto) V.
guia permanente

ranspoerte

Defensoria del _
gsuanoe (asistenecia
legail)
CuUIdadedenines

cCuIdade
ejelejpjte)|c)ejice)

Material support —
food and/ housing

Education about
AlDS

Self-help HIV.
SUppPOort groups
Specific to drug
LISErs

Case management
liranspoertation

Client advoecacy,
(Reluding legal
ASsIstance)

Cchld care
Pentall care
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e Different disciplines
Work together in
pursurt ofi a common
goal according to
dynamic needs of
the population
(Hinshaw, 1995)

— Collaberation

o Disciplinas diferentes
trabajan juntas para
PErseguir un oljetivoe
comun de acuerdor a
las necesidades de la
polblacion.

— Colaboeracion
s Integracion desde

cercana hasta mimima ~ Integratio_n from
e Tl0ma de decisiones close to_m_lnlmal
compartida — Share decision-
= [NiderazZge pPer tUIes making

respoenRsipiites
— [leadershie shifts
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o Revision de |la literatura

— [Las poecas evaluaciones encontradas, se
enfecaron en las mediciones de Ingreso V.
retencion en ellcurdadoe medico, V. sus
hallazges senalan Una aseciacion entre
cuidado; mtegralldell VAH v ellincremento
de utirizacion de Senvicios.

o [LIterature review

— lhe few evaluations tended! to) fecus on
measurements oeffengagement: and retention in
medicallcare; and thelr findings; ndicated an
assoegciation; ketween imntegrated! HINV care and
INCrease; senvice: utilizatien (Sote, Bell; Pillen,

20024)
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o Revision de |la literatura

— La mayoria de articules revisados (47)
describiereon modeles integrales en
OPEracion V. aspectes de la
Implementacion;y: sestenimiento.

o | [terature review

— e majerty ofi reviewed' articles; (4'7)
described mtegrated moedels; eperating In
the field and Varous; aspects; of

Implementation’ andisustamanility (Sete,
Belli Erilen; 2004)
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o Revision de |la literatura

— Articules apoyaron el usoe de un amplio
range de SEernVICIOS primarioes Yy auxiliares
ofrecides por un equipoe multidisciplinario
con un modelo ‘hbiopsicesocial’

— Evidencia empirica moedesta en estudios
contrelades =.

o [[terature review

— Articles suppoerted use offa wide range: of
primany; andlancillany/ senvices: delivered hy: a
multidiseiplinany, team with a ‘hiepsychoesoecial’
aPpPreachH.

— Viedest empincall stuppert N contrelied studies®
(oo, Belli Eillen; 2004)

* Integrated mental health care and substance abuse programs
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e Ecologica. Un sistema “habla™

constantemente con el otro

s “Percibe” los agentes agresores V.
responde deforma coordinada e
Integrada (F‘pensada™). Moedelo aplicable
a Instituciones de: Salud’ Rincon Hi 2003)

o Ecologic. One body: system ‘speaks™
freguent/ wWith others.
— “Percelves: aggressors; and respoends in a
cogrdimated and mtegrated way/,

(Ctheught?). VMoedelfisiapplicanle tor health
IASHTULIERS:
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= Enfermedad esta paralela en varioes
Sistemas, no; se puede disecar.

e Lo cual debe ser claroe para tedes les.
acteres: el paciente, Ia familia, el medico,
el sistema de aseguramiento V. elfestado.

= Unicomponpente’le colabera al otre en
fiorma flexible:

= Disease! Is simultaneeusly in several
systems and' cannot ke dissected.

e lRistmusts e clearferralllactors: patent,
fTamily; physician, msurance; system and
goevernment:

s @ne compEnent: collaberates fiexiply wWith
OLAErS:
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» El contexto sociall y/o6 espiritual
e [1ene repercusiones en lo bielogico

o ER UnR memento dado, puede ser lo
mas, Impertante.

s Spiftualiand secial context
s [Has Impact In bBielegicall aspects

o Al SOIIE SPECIC pPered, can| e the mMost
IMPOAnt aspect:



*Medicina Psicosomatica y
Psicologia de la Salud
*Neuropsiquiatria y Neuropsicologia
*Nifios y Adolescentes

*Abuso de Sustancias
*Psicoterapia Individual, Pareja 'y
Familia

*Cuidado Primario

*Terapia Ocupacional

*Trabajo Social

*Apoyo espiritual

ENDOCRINO
INMUNOLOGICO

GASTROINTESTINAL

Medicina Cognitiva /
Cognitive Medicig,, it oo o

PSICOLOGICO

SOCIAL

VALLE DEL LILI

NEUROLOGICO

REPRODUCTIVO

CARDIOVASCULAR

OSTEOMUSCULAR

RESPIRATORIO
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FCVL PSIQUIATRIAY
PSICOLOGIA

Giﬁos y Adolescente9
Interconsulta Enlace
Con pediatria
Atencién Primaria
( Neuropsiquiatria )
Interconsulta — Enlace
eurologia, y Neurocirugj
@dicina Psicosométia

terconsulta Enlace co
todas las especialidades
Atencién Primaria

PSIQUIATRIA SERVICIOS
PSICOSOMATICA ASISTENCIALES

( Neuropsicologia )
( Adultos, Nifios )
( Psicoterapia )
(Individual, Pareja,)
Familia, Grupo
( Enlace )

C

Obesidad, Dolor,
Psico-Oncologia

Gerapia OcupacionzD
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Empoderamiento
Tecnologia en _
R En VSRS Cobertura articulada Programas de
. asistencia social.
SLelpisueliss. Politicas integrales

Cuidado en Casa

Auto cuidado Asegurador

Case Manager

Comunidad
Estado

Rehabilitacion

Persona Clinicas

Programas de atencion
primaria en Psiquiatria.
Psicoterapia.

interdisciplinarias.
Interconsulta / Enlace
Intervenciones grupo

Cuid—\/

ado
Especializado

Cuidado Prio

Hospital

Nivel Il
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Encuadre biopsicosociall /- Cognitive

SenVvicios Integrales con|base en las
necesidades

Colaboeracion multidisciplinaria
Monitera y evaltiacion

Biopsychesocial // Cognitive: firamework
Needs-hased comprenensive SERVICes

Multidisciplinary/ collaboeration
— Cognitive Medicine: Viedel?

Vieniterng and evaltuatien
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e Monitoria y evaluacion
— Caracteristicas biopsicosociales de pacientes

— Tipe, Itensidad y. duracion de las intervenciones a les
pacientes.

— [Pesenlaces en salud isica, mental y abusoe de
sustancias.

— Analisis  mas; alla de' laraseciacion entre SerVvicios
auxdliares; vy utlizacion de serVvicios, de cuidad o) prio.
e Monitering andlevaluation
— Patient’s; biopsychosogciall characteristics
— Aype; Intensity; and duration; ofi patient ternventions

— Patient's; physical health, mental healthrand sulbstance: abuse
OULCOMIES:

— Analyses; beyondiasseciation off ancillan//SErVICES  and utilization
ofi HINV primarny/ Care SETVICES! (Sota; Bell, Pillen; 20064)



MARCO LOGICO DE ATENCION PSIQUIATRICA {
PSICOLOGICA EN ENFERMEDAD GENERAL / VIH SIDA

. Indicadores de
Entradas Actividades Desenlaces
proceso
. \ TotE_JI de Pacientes -\
Pacientas Biaanéstioo tamizados y
Ambulatorios, E'eg evallados general Chtotlaae
Hospitalizados, | y por nivel de P :
Cuidado primario Clagificacidn i i Is
" : ; psicopatologia Alutopercepcion de
Rehabilitados Fsicopatologia R nar
Plan de Utilizacion de los L
Equipo Médico intervencian Cenicios. NUMmero Impresian clinica
y.rle REEnivelos de Interconsultas Jloa
Enfermeras (RIAN-PESI) )
- - Mimero de Tiermpo de
— Psicoterapia Ly oy abstinencia a
Familia actividades clinicas :
: : = sustancias
Psicoterapia yeducacion para el
Aseguradores Fareja - Fam equipo medico de UtiliZ.EI.Cithr'l de
Farmacol dgico Cuidado primario y Serviciosy
Administracion ; especializado adherencia
hospital INTERWEMCION :
EQUIFC MD CUIDADOC Carga viral
Psiguiatras e af e ESFPECIALIZADO
Especialistas s
ZEolNES IndividuaIpF’are'a LIRS
Fsicalogos ) : 12, Meiori [ nival
E it T. Ocupacional Grupo, tx gloria en el nive
specialistas HEY
T Soeia] farmacologicos, del RIAN — P3|
T. Social ocupacional, inmune

Guia Espiritual

Justificaciones

Extrarmurales
--Proyectos productivos

trabajo Social,
Apoyo Espiritual,
Rehabilitados

/

Desarrollado por Hernan G. Rincon, V.D.
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